
配 布 品 エビフライ、ハンバーグ、唐揚げ弁当、お米、お菓子各種、カップ麺他、自由帳、レベルアップ

写真

支援企業への

メッセージ

88名の参加表明を頂き早々に〆切。流石に88名となると会場が熱気に溢れていてコロナ禍にはなかっ

た光景。ポケモンシールラリーは相変わらず楽しみにしているようで受付を終えたこどもたちが一直線にシー

ル配布場所に来ていました。今回は久しぶりにクイズ大会を開催。改めて環境問題のクイズを実施し、

分かり易くゴミを捨てると地球が困ることを回答形式で学んでもらいました。捨てないだけの対策ではなく、

出しまったco2を吸収する手もあることが分かるような問題も用意。昆布には海中のco2を林の5倍吸収

するパワーがあって凄いんだ！にはこどもたちの目が？？？でしたがこの凄い昆布をみんなが住んでいるす

ぐ近くの漁港で収穫できることを知った後は興味深々に！ここでTSUNAGU食堂で地球によいことを皆

の力を合わせてやろう！と伝え、やってくれる人？と質問したところ親御さん含めほぼ全員の参加者が

「はーい！」と参加表明してくれました。ということでTSUNAGU食堂はブルーカーボンプロジェクトをこども

たちと一緒に推進して行きます。詳細は改めてお知らせいたします。あたまおしりゲームを楽しみにしていた

こどももいたので秋に関する文字を作るゲームを実施。楽しそうに踊りながら答えを考えている姿が可愛く

て癒されます。続いてはこちらも好評のくじ引き大会で昭和感を満喫。そして今回もは大人に2Lのペット

ボトル争奪じゃんけん大会を実施。一喜一憂しながらおとなも大いに盛り上がっていました。お腹が空いて

きたところで今回が最後となる横須賀のこども食堂「なかながや」さん手作り弁当を配布。フードバンクか

ながわさんからの支援物資も沢山届き、レベルアッププロフェッショナル（こどもの成長支援飲料）も大袋

約一か月分を一人一人に配布で来たので益々こどもたちの成長が楽しみです！ご支援頂いている企業

様、スタッフ、参加された方、ありがとうございました。帰りには「11月の申し込み開始はいつですか？いつ

もすぐに満員になるので悲しい」と嬉しくも無念の気持ちを味わいました。皆さんに来て頂ける様、定員を

増やしたいのですが箱の問題で苦戦中です。次回は1月25日、こども集まれー！

第18回　TSUNAGU食堂（2023年10月）報告

開催日、場所 2023年10月22日（日）12時～　横浜市金沢区釜利谷東ハイツ第2集会所

内 容 ポケモンシールラリー、クイズ、リズムゲーム大会、玉入れ、くじ引きを開催、お弁当、お菓子など無料配布

参 加 人 数 88名     


